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 Ciertamente las Escrituras no legislan de forma específica lo relacionado con el 
noviazgo cristiano. Esto ha quedado en manos de los novios, la familia y la Iglesia. Pero sí existen 
principios bíblicos por los que podemos guiarnos, para que éste hermoso período sea de bendición 
en nuestras vidas y no se convierta en un penoso recuerdo. El noviazgo no es privativo sólo de los 
jóvenes, sino de toda persona soltera que desea casarse. Así que me dirijo a todos los solteros: 
ánimo, Dios no nos ha dejado a oscuras. Veamos algunos de esos principios. 

 Según la Biblia registra en 1Cor 7:39 una persona libre, ya sea por viudez o soltería 
puede casarse; con tal que sea en el Señor. Este es un principio muy saludable para todo cristiano, si 
quiere ahorrarse infinitos sinsabores en su futuro matrimonio. No olviden la otra amonestación 
acerca de esto mismo en 2Cor 6:14. Así que busca a tu novio o novia dentro de la iglesia, que 
comparta tu fe, y desea siempre que sea más espiritual que tu. 
 

 En el pueblo del Señor del antiguo pacto, o sea Israel, al período de noviazgo se le 

llamaba: desposorio. María de Nazaret estaba en este estado cuando el ángel Gabriel le anunció que 

sería la madre del Mesías. Ella estaba desposada con un varón llamado José. Y era virgen; éste es el 

estado en el que permanecían los desposados durante todo un año, que era el período normal del 

desposorio o noviazgo. Otro principio: no tener relaciones sexuales durante el noviazgo. 

Seguramente éste bendito embarazo escandalizó a todo Nazaret, pero pensaron que lógicamente 

era de José. Ahora bien, José sabía que no era de él, así que quiso dejarla en secreto para no 

infamarla (Mat 1:19). Lo interesante es que Dios interviene y le dice a José la verdad, pero observe 

un detalle, el ángel le dice que María es: su mujer (Mat 1:20). Aunque aún no se habían casado, Dios 

consideraba muy en serio el compromiso. De tal manera que María podría ser apedreada porque 

eso a los ojos del pueblo y según la Ley, era adulterio. Felizmente no era el caso. Otro principio: el 

noviazgo es a los ojos de Dios, un compromiso serio. Y así debe ser visto por la Iglesia y la sociedad. 

 Ahora la pregunta: ¿para qué es el noviazgo? Respuesta: para preparar los detalles 

del matrimonio y casarse sin más. Ahora la otra pregunta: ¿cuándo nos conocemos entonces? Bien, 

la respuesta aquí se que no va a ser muy popular, y éste es el otro principio: el tiempo de conocerse 

es en él período de la amistad. Si muchachos, éste es el mejor momento. Los amigos se muestran tal 

como son, no hay fingimientos ni se ocultan los defectos. Al conocerse bien en esta etapa, se 

previene un noviazgo roto, lo cual es doloroso o un divorcio lo que es más doloroso aún.  

 En un artículo tan corto (no se me permite más largo) es imposible tratar tema tan 

complejo. Pero les ofrezco estos breves principios para su análisis, y oro que los pongan en práctica y 

les sea de bendición, pues tal es el propósito. Que Dios les bendiga. 
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