
 

Cartas Paulinas  -  #7 -  Gálatas 2:16-21 
“Cristo en Mi” 

 

1.  LEER: Gálatas 2:16-21 

2.  CONTESTAR: (1) ¿Qué es lo que más les gustó de esta historia? 

 (2) ¿Cuáles son los buenos ejemplos para seguir?  ¿Y los malos ejemplos para evitar? 

 (3) En sus opiniones, ¿cuál es la lección o el principio más importante de esta historia bíblica? 

3. ORAR: Agradezcan a Dios por su Palabra.  Den gracias por su presencia con ustedes.  Pidan su ayuda en vivir en una 
forma que agrade el Señor esta semana.   

4. MEMORIZAR EN ESTA SEMANA:  “Con Cristo he sido crucificado, y ya no soy yo el que vive, sino que Cristo vive en 
mi; y la vida que ahora vivo en la carne, la vivo por la fe en el Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a sí mismo por 
mí.” Gálatas 2:20 NBLH) 

5. ENLACES  HACIA  HOJAS  REPRODUCIBLES  DE  ACTIVIDADES  PARA  USAR ESTA  SEMANA: 

"El apóstol Pablo aprende que Jesús es hijo del Dios"  

(requieren internet para abrir) 

1. LEER:  “Cristo en Mí” 

(Traducción de la lección: Zulma M. Corchado de Gavaldá ● Tomado de: 

sermons4kids.com ● Derechos reservados) 

Lección de objeto:  Un par de guantes de trabajo.  

Tenía que hacer un trabajo en la casa en una ocasión así que fui a la tienda y compré unos guantes de trabajo. No sé 
porque los llaman guantes de trabajo pues no hacen ningún trabajo. Mírenlos…son planos y sin vida. ¿Qué creen ustedes 
que se necesita para que estos guantes trabajen? ¡Eso es!! Tengo que poner mis manos dentro de los guantes. Ellos no 
harán nada hasta que ponga mis manos dentro de ellos. 
 
Una vez que ponga mis manos dentro de los guantes de trabajo ellos podrán hacer muchas cosas diferentes. Podrán 
martillar, rastrillar las hojas, usar la azada en el jardín. Podrán abrir puertas y levantar y cargar toda clase de objetos 
pesados. Desde luego, como sabrán, no son los guantes los que hacen el trabajo. Las que hacen el trabajo son las 
manos que están dentro de los guantes…las mías. 
 
Así mismo ocurre con el cristiano. El Apóstol Pablo lo explicó de esta manera: "…Ya no vivo yo sino que Cristo vive en 
mí". 
 
A veces pensamos que hacemos grandes cosas. En ocasiones nos vanagloriarnos de la cantidad de personas a las que 
le hemos hablado de Jesús o tal vez le decimos a otros cuánto trabajo hacemos en la iglesia. Podemos llegar a decir: 
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"Miren, yo hago esto y hago lo otro…yo, yo, yo…" 
 
¡Ay! ¡Ay! ¡Ay! ¡Pensamos en la forma incorrecta! "…Ya no vivo yo sino que Cristo vive en mí". 
 
La próxima vez que pienses que has hecho algo grande recuerda los guantes de trabajo. Ellos no pueden hacer nada sin 
que haya unas manos dentro. Tú y yo no podemos hacer nada sin Cristo dentro de nosotros. 
 
Querido Jesús, ayúdanos a recordar que fuera de tí no podemos hacer nada. Amén.  

3. MEMORIZAR: No olviden revisar Gálatas 2:20 

1.  CONTAR:  Pide a alguien contar la historia en sus propias palabras. 

2.  CONTESTAR:  Preguntas de investigación: 

Niños:   (1)  ¿Has trabajado en el jardín con guantes especiales? ¿Si te quitas los guantes ellos solos pueden hacer el 
trabajo? ¿Quién realmente hace el trabajo?  

(2)  ¿Estas confiando en lo que hizo Jesús por ti en la cruz para el perdón de tus pecados? Si es así, entonces, ¿quién 
vive dentro de ti? Gálatas 2:20. ¿Entonces quién hace el buen trabajo dentro de ti?  

(3) Si tu eres los guantes y Jesús las manos, ¿quién merece el reconocimiento por el trabajo realizado?  

Jóvenes:  (1)  ¿Qué es lo que los guantes pueden hacer sin unas manos dentro de ellos? ¿Qué es lo que nosotros 
podemos hacer sin Cristo dentro de nosotros? Juan 15:5. ¿Cuándo das buenos frutos te glorias a ti mismo?  ¿A quién 
debemos dar la gloria y la honra por nuestros buenos frutos?  

(2) ¿Porqué piensas que nos gusta recibir el reconocimiento para nosotros mismos en vez de dárselo a Cristo? ¿Qué es 
lo correcto 

(3) ¿Qué es lo qué necesitamos para ser productivos? Juan 15:4. ¿Cómo podemos lograr esto?  ¿Cómo podemos saber 
que realmente es Cristo quién vive en nosotros y no nosotros mismos? 

Adultos:  (1) ¿Qué es lo qué más le gusto del ejemplo de los guantes para hacer referencia a Cristo viviendo en 
nosotros? ¿Si es Cristo quién hace el trabajo a través de sus hijos entonces quién debe recibir el reconocimiento?   

(2) ¿Porqué piensa que nos gusta ser reconocidos frente a los demás en vez de darle el honor a Cristo? ¿Porqué no 
reconocemos que el trabajo es de Dios y no nuestro? ¿Qué necesitamos para qué esta situación cambié a la forma 
correcta?  

3.  ORAR:  Tomen tiempo juntos para alabar y adorar a Dios por que Él es quien merece la honra y la gloria por los frutos 
que damos, por el trabajo que hacemos, porque separados de Él nada podemos hacer. Pidamos a Dios que Él siga 
trabajando en nuestros corazones para tener humildad y darle el reconocimiento que Él merece.    

4.  MEMORIZAR:    No olviden revisar Gálatas 2:20 como familia. 

1.  CONTAR:  Pide a alguien contar la historia en sus propias palabras. 

2.  CONTESTAR:  Preguntas de aplicación personal … 

Niños:  (1)  ¿Cómo puedes asegurarte de qué realmente sea Jesús viviendo en 
ti y no tu mismo quien dirige tu vida? Pide a Dios en oración que te ayude con esto. 

(2) ¿Cómo puedes darle la honra a Jesús por el buen fruto que das en vez de esperar reconocimientos para ti mismo? 
Pide al Señor que te de la humildad que necesitas para que tu orgullo no sea lastimado cuando nadie te agradece por 
tu trabajo.  

Jóvenes:   (1)  En vez de esperar que los demás te muestren agradecimiento por el buen trabajo que realizas, ¿qué 
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puedes hacer tú para darle a Jesús el reconocimiento que él merece?  Pide la ayuda de Dios para que recuerdes en darle 
toda la honra y el honor a Jesús por lo que Él hace a través de ti.  

(2) ¿Cómo puedes animar a otros hermanos a no sentirse ofendidos por que nadie les da ni las gracias por el trabajo que 
están haciendo dentro de la iglesia? ¿A qué personas vas a animar en esta semana?  

Adultos: (1)   ¿Esta dando a Jesús el reconocimiento que solo Él merece por el trabajo que realiza en la iglesia? ¿En qué 
forma puede darle el reconocimiento apropiado a Jesús?   

(2) ¿Se ofende cuándo las personas no son agradecidas con usted por lo que está haciendo? ¿En vez de ofendernos, 
qué podemos hacer al respecto? Pida la ayuda de Dios en esta área de su vida.   

(3) ¿Cómo puede ayudar a sus hijos a ser humildes en reconocer que el trabajo lo hace Cristo y no ellos mismos?  
¿Cómo puede ayudarles para que estén dando todo el reconocimiento a Jesús y no a ellos mismos? Pida la ayuda de 
Dios para guiar a sus hijos en el camino correcto.  

ORAR: Tomen tiempo juntos para agradecer a Dios que separados de Él no podemos hacer nada. Pidan su ayuda para 
que estén dando todo el reconocimiento a Jesús, para honrarle y glorificarle por el buen trabajo que Él hace en la vida de 
cada integrante de la familia. Pidan su ayuda para que no esperen recibir reconocimiento para ustedes mismos por el 
trabajo que hacen, sino dárselo a Dios.  

4. MEMORIZAR:  No olviden revisar el versículo de memoria para esta semana:  Gálatas 2:20 
 

1.  RESUMIR:  lo que han visto en esta semana 
 
2.  REFLEXIONAR:  cada miembro de la familia puede responder a las 
siguientes preguntas: 

 
(1)  ¿Qué es lo que aprendí / recordé de Dios en nuestro tiempo devocional como familia esta semana? 

(2)  ¿Qué es lo que aprendí / recordé de ustedes como mi familia en esta semana? 

(3)  ¿Qué es lo que aprendí /recordé de mi mismo en esta semana? 

(4) ¿Qué es lo que Dios me esta animando a hacer / cambiar como resultado de este devocional familiar en esta 
semana? 

3. ORAR:  Den gracias a Dios por ayudarles a conocerle personalmente y pidan por el cambio o acción que cada 
miembro de la familia quiere logar como resultado del devocional.  Pidan ayuda en mantener sus corazones en buen 
estado.  Oren por las ciudades y pueblos en el mundo donde no han escuchado todavía de Jesucristo.  

4. MEMORIZAR:  No olviden revisar una vez más el versículo de memoria:  Gálatas 2:20 

ObreroFiel.com– Se permite reproducir este material siempre y cuando no se venda.  

 

D í a   C i n c o 


