
¿Impactamos positivamente a 

nuestras amigas? 
El hombre que tiene amigos ha de mostrarse 

amigo; Y amigo hay más unido que un 

hermano. Proverbios 18:24 
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     Es bien sabido que la amistad es un tesoro que, lamentablemente, no muchos tienen. 

Hoy en día, es más difícil -que en otros tiempos- encontrar una amiga verdadera para 

nosotras las mujeres, pero no es imposible. Con Su ejemplo, Jesús nos mostró lo que 

significa ser un amigo genuino. Él, nos ama con un amor como el de 1 Corintios 13:4-7, 

que dice: “El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es 

jactancioso, no se envanece;  no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no 

guarda rencor;  no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo 

cree, todo lo espera, todo lo soporta”.  Si analizamos este versículo, podríamos darnos 

cuenta que muchas de las amistades rotas o no genuinas, encuentran su razón en alguno de 

estos elementos que no son amor.  

 

     Ya que nadie es perfecto, nuestras amigas, e incluso, nosotras mismas en ese papel, 

tenemos defectos, sin embargo el aceptar a una persona tal y como es, requiere que 

observemos a Cristo para seguir Su ejemplo. Como nuestro eterno mejor amigo, Él siempre 

nos perdona cada una de las fallas que tenemos, nunca nos rechaza, siempre nos da la 

mano, Él nos ama incondicionalmente y nos recibe como somos, aunque constantemente 

esté trabajando para perfeccionarnos. Si cometemos un error, nos confronta dulcemente y 

nos ayuda a seguir adelante. Ante un momento doloroso, Él está cubriéndonos bajo Su alas, 

donde es seguro y en el silencio de Su calidez, nos dice que todo va a salir bien.  

 

     Una vez escuché que cuando más nos acercamos a Dios, más somos capaces de amar a 

los demás. Como buenas amigas, debemos hacer un esfuerzo, que se verá sumamente 

recompensado, por mejorar nuestra relación íntima con Jesús. Así, impactaremos 



positivamente a nuestras amigas. Lo que sí sé, es que siempre habrá una amiga especial en 

la vida de cada mujer y que esa amistad se verá bendecida si lo que más hay en común es la 

misma fe y el mismo amor a Dios.  

 

     Este mes, es una oportunidad para poder ser esas amigas especiales que alguien está 

esperando, y también es una pauta para presentar al mejor de los amigos, Jesús.  
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