
Los unos a los otros 
 

Contribución 

Uno de los propósitos más grandes de tener un grupo de mujeres es desarrollar 
una comunidad donde podamos animar y ayudarnos la una a la otra en diferentes 
aspectos de la vida. Dentro de cualquier comunidad puede haber una tensión que 
nos distrae de esta meta que tenemos que lograr juntas. Es nuestro propio ego. 
Cuando empiezo a pensar que el grupo existe para servir a mis necesidades, 
entonces pierdo este énfasis en la comunidad y me enfoco como persona en algo 
muy diferente. 

La Biblia habla mucho de cómo debemos actuar “los unos con los otros”. Debemos 
de estar enfocadas en nuestras responsabilidades para contribuir al desarrollo de la 
comunidad en general. Cuando nos acercamos al grupo de esta forma, pensamos 
en como servir a las demás. Como resultado las otras mujeres del grupo ministran 
a mis necesidades también. 

Apunto abajo una lista de los mandatos “unos y otros”. Favor de revisar esta lista y 
preguntarte: 

1.  ¿Cuál de estos mandatos cumplo en forma más frecuente? ¿A quién en mi grupo 
femenil puedo animar o ayudar al servirle de esta forma? 

2.  ¿Cuál de estos mandatos ha sido el más difícil para aplicarlo en mi vida? ¿Qué 
puedo hacer para desarrollar esta forma de servicio en mi grupo femenil? ¿Hay 
alguien que muestre madurez en esta área de quien puedo aprender?  

3.  ¿Hay algo que hago frecuentemente que va en contra de estos mandatos que 
puede estar destruyendo el ambiente de comunidad que Cristo quiere desarrollar 
entre el grupo? ¿Hay alguien a quien debo acercarme para pedir disculpas? 

 

Lista de los mandatos “los unos a los otros” del nuevo testamento: 

1.  “Aceptarse mutuamente, así como Cristo los aceptó a ustedes” (Romanos 15:7) 

2.  “Instruir y aconsejar el uno al otro” (Colosences 3:16) 

3.  “Ayudar el uno al otro llevar sus cargas” (Gálatas 6:2) 

4.  “Siempre ser humildes, amables, pacientes y tolerantes los unos con los otros” 
(Efesios 4:2) 

5.  “Hacer todo lo que conduzca a la paz y a la mutua edificación” (Romanos 14:19) 

6.  “Se preocupen por igual unos por otros. (1 Corintios 12:25) 

7.  “Animarse el uno al otro” (1 Tesalonicenses 4:18) 

8.  “Confesar el uno al otro los pecados y oren el uno por el otro” (Santiago 5:16) 



9.  “Amar, respetar, y honrar los unos a los otros” (Romanos 12:10, Romanos 
13:8) 

10.  “Animarse y edificarse” el unto al otro (Hebreos 3:13 y 1 Tesalonicenses 5:11) 

11.  “Sean bondadosos y compasivos los unos con los otros, perdonándose 
mutuamente” (Efesios 4:32) 

12.  “Saludar el uno al otro” (Romanos 16:16; 1 Corintios 16:20; 2 Corintios 
13:12; 1 Tesalonicenses 5:26) 

13.  “Sean honestos el uno con el otro y dejar de mentir” (Colosences 3:9) 

14.  “Practicar la hospitalidad el uno con el otro” (1 Pedro 4:9, Romanos 12:13) 

15.  “Vivir juntos en armonía conforme al ejemplo de Cristo” (Romanos 15:5) 

16.  “Servir el uno al otro en amor” (Gálatas 5:13) 

17.  “Nos preocupamos los unos por los otros, a fin de estimularnos al amor y a las 
buenas obras” (Hebreos 10:24) 

18.  “Someternos el uno al otro” (Efesios 5:21) 

 
Seamos fieles ayudando y sirviendo la una a la otra,  
 
 
ObreroFiel.com- se permite reproducir este material siempre y cuando no 
se venda.  
 


