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TOMO 1 LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

INSTRUCTIVO

Esta serie de manuales esta disefiado para que la familia glorifique al Sefior a través del crecimiento
espiritual y la vida ejemplar. que resulta del mismo.

Por esta razén es necesario que cada estudiante tome este curso con la debida responsabilidad,
disciplinandose a terminarlo y buscando oportunidades para practicar lo que aprende.

Deseamos que los principios biblicos expuestos en las lecciones de

esta serie de manuales y la aplicacion de los mismos sean de bendicién para su
vida espiritual y, por supuesto, la familiar.

Recuerden lo que dice la Biblia:
“Si Jehovd no edificare la casa, en vano trabajan los que la edifican.” Salmo 127:1

Para sacar el mejor provecho de este curso, recomendamos:

1. Preparar su corazon en oracién, presentandose al Sefior para que lo moldee conforme a Su
voluntad.

2. Leer cada pregunta y los pasajes biblicos con cuidado y sin prisa.

3. Contestar, meditando en los principios que se van aprendiendo.

4. Buscar la aplicacion personal. «; qué quiere Dios que YO cambie en mi vida?” Actue

conforme a la respuesta que obtenga.




EL PRINCIPIO

L5 |

DEL MATRIMONIO

DIOS TIENE UN PLAN ESPECIAL PARA EL MATRIMONIO E-_~
y

En el principic £reo-el mundo y su contenido {Génasis 1). Vemos tres
etapas de la creacion-- tres escenas del misrmo drama:

a. Materia y energia {Genesis 1.1-10).
b. Vida inconciente: plantas, animales, aves, peces (Génesis 111, 21, 24).

£. ‘U‘lda canciente; €l hombre ¥ 1a , conforme a su
{Génesis 1:26-27).

d. El hormbre as la corcna de la creacion. Dios nos creo como el reflejo de quien es EL
No somos producto de accidentes bioldgicos, ni gimicos, ni tampoco de una evolucion,
o desarmollo de una "maguina” fetal o una ruaaa del dasting.

La primera institucion divina:. . » (Gn. 1:27).

Es por su bondad que _ inicio el matrimonio:

a. Génesis 2:18: 'Y dijo Jehové Dics: NO es bueno que el esté
" le haré ayuda para él”

k. Génesis 2.2 “Por tanto, dajara €l a su padre y @ su madra, y s& unira

& sU Mujer, y seran una
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DIOS HIZO EL MATRIMONIO COMO UN REFLEJO DE Si MISMO

1. La Biblia ensefia la doctrina de la Trinidad. Dios habla de si mismo en forma plural en
Génesis 1:26; 3:22 y en Isaias 6:8.

2. La Biblia habla de tres personas distintas y les llama a todos “Dios™
a. es Dios (Juan 6:27 y Efesios 4:6)
b. es Dios (Juan 1:1-3;14 y Hebreos 1:8)
C. es Dios (Hechos 5:3-4) |

)

5/ \

3. Las tres personas estan asociadas igualmente como un solo Dios. Dios es una union
perfecta de tres personas— la relacién mas intima que existe en el universo.

Nosotros, creados por Dios y segun su semejanza,
debemos reflejar sus caracterisiticas. Si queremos reflejar a Dios y esta
relacion intima de la Trinidad, debemos hacerio en nuestros
matrimonios. Alli podemos desarrollar y disfrutar una relacion muy
intima.
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4. Las caracteristicas que vemos en las personas de la Trinidad son las que Dios quiere que
practiquemos en nuestros matrimonios y hogares: :

a. Amor que no termina (Juan 17:24; Ro. 5:8).
b. Preferir el bien de otros ( Fil. 2:5-7).

)
¢. Comunién y comparierismo (1Juan 1:3; 1 Co. 1:9).

d. Comunicacion (Ro. 8:26-27; Juan 17:1-4; 1 Juan 5:14). -

e. Planeacién- Dios es un Dios de orden (1Pedro 1:19-20; Tito 1:1-2).

EN TUS PROPIAS PALABRAS: |
.QUE QUIERE DECIR MATRIMONIO?
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TOMO 1
1. Apunta las cinco caracteristicas de Dios que deben ser reflejadas en el matrimonio:
» » . »
» »
2: Evalta tu propio matrimonio. ¢Puedes decir que estas caracteristicas estan presentes en
tu matrimonio? ¢ Cuales siy cuales no?
Apunta tres ejemplos de como se han manifestado estas caracteristicas en tu
matrimonio:
»
»
»
C 4] Escoje una caracteristica que quieres mejorar en tu matrimonio. Ahora apunta 2 maneras

practicas para hacerlo:

»

»




% | EL AMOR

En libros, perddicos, ritfos y ef cine, observa el uso que se le da
A la palabra "amor”, y ef concepto de amor que tiene ef mundo.
Se ha hablado y cantado scerca del amor, pero estos conceptos na
rottouerdan con la verdad bibkica, ;Qué es amor verdadero? La Brblia uss
varias palabras que traducimes “amor”. Vamos a estudiar ostas palabras y
sit signiizado para encontrar ef amor real

1. Storgos. Afecto natural, es un amor cast universal, de querer proteger o ayudar, se
enfoca sobre asuntos de solidaridad. €5 un amor que da perc necesita ser apreciado.

a. Da algunos gjemplos de amor storgos:

b. Describa como son las personas "sin afecto natural"'{Ro. 1:31; 2 Ti. 3:3, 4).

¢. Como se manifiesta el amor storgos en el matrimenic?
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2. Eros. El amor sensual, sexual, erdtico. La base de eros es principalmente fisica, creada
por una emocion o atraccién fisica, que es amoral, es decir que puede ser buena o mala.

a. Seguin Cantares 2:3-6; 7:6-9; 8:6-7, ¢cuéles son las caracteristicas del amor eros?

b. ¢ Cuales son los peligros de basar el matrimonio’en ese amor?

c. ¢, Qué puede aportar el amor eros al matrimonio?

d. En un matrimonio este amor declina con el pasar de los afios. El mundo pone mucho
énfasis en este amor sensual para explotarlo en un mercado inmoral, con las
consecuencias que Dios dice en su palabra en Ro. 1:26-32. Escoje tres de las
consecuencias indicadas en este pasaje y da un ejemplo de la vida real.

»

»

»

3. Philos. Este amor es basicamente la amistad, el amor fraternal.

a. Es la respuesta del hombre a lo que le agrada. Philos esta basado en una comunién
mutua entre el que ama y el amado, ambos tienen cosas en comun porque
mutuamente llevan alguna necesidad sentida profunda.

b. Haz una lista de las caracteristicas de philos segun Lc. 23:12; Jn. 15:13-15; Hch. 10:24,
33: Ap. 3:19; 3 Jn. 15.

-

c. ¢Por qué es importante que nuestro conyuge sea nuestro mejor amigo?
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d. ¢Cuales caracteristicas de la amistad deben manifestarse en el matrimonio?

EL AMOR DIVINO: AGAPE

Este amor es absoluto y proviene sélo de Dios; es un amor incondicional, no espera recibir
nada a cambio, su interés principal es el bienestar del otro, es un amor que busca el
mayor bien del otro a cualquier costo. EI Mundo sin Cristo no lo practica, ya que sé6lo el
que tiene a Cristo es capaz de practicar esta clase de amor.

Para entender el amor divino, tenemos que conocer qué hizo por nosotros. Segln los
siguientes versiculos: Jn. 3:16, Ro. 5:8-9; Ef 3:17-19 y 5:2; 1 Jn. 4:7-8, 10, 16, 19; ;c6mo
demuestra Dios su amor? '

En una hoja aparte define las palabras que se encuentran en 1 Co. 13:4-7 y explica su
importancia dentro del hogar cristiano, especialmente con relacion al esposo y esposa.

Lee en voz alta 1 Co. | poniendo el nombre "Jesucristo" en lugar de la palabra
"amor”. ;Qué descubres después de este ejercicio? Ahora pon tu nombre en el lugar de
la palabra "amor" y describe el resultado.

¢, Como puedes aplicar de manera practica esta clase de amor (agape) a tu noviazgo e
matrimonio?

iEl matrimonio es dificil, pero sin Cristo .... es IMPOSIBLE!
¢ Tienes a Cristo como amigo y salvador personal de tu vida?
¢Estas dispuesto a permitir que Cristo ayude, guie y controle tu matrimonio?

10
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1. ¢ Cual era tu concepto del amor antes de que conocieras a Cristo?

2. ¢ Influy6 tu familia en tu concepto del amor? ;De qué manera?

<) ¢;,Como calificas tu vida en dar y recibir amor ahora?

4. De los tipos de amor definidos en ia leccion, ¢cuales crees que debe existir en la
relacion matrimonial? ¢ Por qué?

5. ¢Como defirnes el amor agape? Describe una ocasion en que has manifestado el
amor agape:

6. Para cada tipo de amor escrito abajo, apunta una situacion o persona donde quieres

mejorar tu expresién de este tipo de amor:

- Storgos (afecto natural):

Agape

- Eros (emocional y fisico): -

- Philos (amistad, fraternal): /\

(o)

oA

-Agape (incondicional):

11




PRACTICANDO EL AMOR
AGAPE EN NUESTROS

i\ V1] VAW Va

LA BASE: AMARSE A UNO MISMO

1. .Es correcto amarse a uno mismo? (Mt. 22:35-40),

2. ¢ Cudl es la base de amarnos a nosotros mismos? (1 Jn. 4:10-14)

3. ¢Es posible amar a otros si no nos amamos a nosotros mismos?

4. Con qus propias palabras, resume el tipo de “arhor que Dios nos ofrece en

. Primero para nosotros, y luego para compartir con otros segun Bi.

5. Jesus dio un mandamiento nuevo mucho mas dificil de cumplir que el de
amar al préjimo como a uno mismo, ¢cual es? (Jn. 13:34-35)

6. ¢ En qué se debe basar el amor que tengo para mi?

a. ,Es el valor que yo pongo sobre mi mismo, mi auto-estima?

b. ¢Es el valor que me da la palabra de Dios?

El hombre tiene los valores artificiales que el mundo le ofrece pero,
2 qué es lo que tiene mas valor para Dios? El nos compré en el mercado del
pecado, ¢cuanto pago por nosotros? (Tit. 3:5-7; 1 P. 1:18-19). Esto debe
decirnos algo en cuanto a nuestro valor ante Dios, quien es el UNICOenel
universo que puede opinar sobre nuestro valor verdadero.

12
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1. Demanda una aceptacién incondicional, como Cristo nos ama (Mt. 5:43-48). ;Cuales son
algunas condiciones que a veces buscamos antes de expresar amor a nuestra pareja?

2. Segun Efesios 4:2-3, jcémo debo demostrar amor a mi pareja y mi familia?

3. Como Dios hace con nosotros, debemos perdonar totalmente y olvidar la ofensa (Mi.
7:18,19). ¢Cual es el tipo de ofensa que mas te cuesta perdonar y olvidar?

4. ;Qué relacion hay entre el amor y el perdén? (1 P. 4:8)

1. Por la introduccion del a nuestro mundo y hogares (Gn. 3:16).

2. Porque es enemigo del matrimonio (Gn. 3:1-6).

13
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ILUSTRACION QUE NOS MUESTRA LA REALIDAD DE
QUE NO PODEMOS AMAR CON EL AMOR AGAPE SIN LA
AYUDA DE DIOS.

Una relacién perscnal ¢on Dios donde &l Espiritu nos
ayuda a amar a otras personas con &l amor agape.

4. Remedio; Salvacién f
por al amor de Dies.
Nueva habilidad para
amar coh su ayuds,

1. Desafio a la Palahra {Gn, 3:8,21; Ro. 6:23;

I de Digs. (Gn. 3:1-4) Juan 5:24)

2. Rebellén 8 independencia
de Dios. (Gn. 3:5-6)

3. Ruptura de

La rebelién y la indepen- ET;':;IL@ d“:;;:’:;
dencia se reflaja en las con ¢} Amor agaps. I
siguientos actitudes: {Gn. 3:7-13)
il el Consecuencias de esta _
Nota: rebelion y inc!apandencia
de Dios: Remedio; El amor de
La rebelion consiste en {Gn. 3:7-13) Dios (Gn. 3:8, 15, 21)
rechazar lo gue Dios dice, N 1. Dios tom¢ la iniciativa.
haciendo lo que uno mismao 1. Sentimientos de culpa. los buscd. (v.8)
quiere 2. Miedo. 2. La muere vicana del
' 3. Verglienza. inocente. (v.21)
1. Dios no quiere lo mejor 4. Culparse uno al otro. 3. La promesa: alguien
para i, es mezquino. 5. Culpar a Dics. vendria nacido de mujer, y
5 Lo hlaré & Mi marera 6. Ruptura de :ﬂmqmﬁn pandria fin a Satanas y &
cﬁeste lo que cueste entre €l hombre y Dlng. poder del pecado. Se
3. Tengo que cumpl:a-::er a 7. Ruptura de comunion refisre a Cristo. El vino
mi pareja en todo antes que entre el hombre y sus para darnos vida, ya que el
2 Dios. semej_antes, ncluyenda a pecado nos causd 1a
EU Mujer. muerte. {Ro. 6:23;Jn. 5:24)

14
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. De qué manera el amarse uno mismo facilita el amar a los demas?

;Cual es la diferencia entre ser egocéntrico y amarse a uno mismo como ensefia la
Biblia?

. En qué formas ha intentado Satanas destruir tu hogar? Si ya lo ha logrado, ;cémo fue?

. Como puedes corregir el dafio que Satanas ha logrado en tu hogar?

. Como puedes estar seguro de que Cristo esta en tu corazon?

; Qué papel tiene Cristo en el hogar?

. Qué lugar ocupa la palabra de Dios y la oracién en tu hogar? ;Coémo puedes mejorar
en esta area de tu vida familiar?

Apunta 3 maneras practicas para aplicar el mandamiento del Sefor segun Juan 13:34 en
tu matrimonio y hogar. Escoje una, para hacer esta semana.
»

»

»

15




1.

LA ESCENCIA DEL PLAN
DIVINO PARA EL

[s] I

MATRIMONIO

Génesis, el libro de los origenes, nos relata como Dios instituy6 el
matrimonio y, por lo tanto, él es el inico que puede poner en orden un
hogar cristiano. El es el arquitecto del matrimonio.

Lo que se debe destacar del plan es el "hecho" de que Dios nos dio
estas instrucciones antes de la caida del hombre.

DEJAR. Es decir, cortar los lazos de ixdependencia de los padres para la formacién de un
nuevo hogar. Es necesario considerar los siguientes aspectos de este principio:

a. El aspecto fisico. Bien dice el dicho: "el casado, casa quiere", la dependencia
emocional y econdémica se refleja en la situacion geografica y fisica. Dios nos ordena
realizar un cambio radical de dependencia y lealtad. Ei matrimonio debe romper con el
"cordén umbilical" de dependencia fisica y econémica de los padres, la idea es dejar de
depender de ellos, no dejar de amarlos.

16
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b. El aspecto cultural. Ya que la cultura tiende a regir las normas para el hogar, los
novios suelen decir: "asi lo hacen todos", viven con sus padres o viene el suegro o la
suegra a vivir con ellos, o hacen una casita dentro del terreno de los padres. En este
caso es indispensable que analicemos la cultura a través de la Biblia.

c. El aspecto psicolégico. Es decir, cuando hay inmadurez de la pareja. Esto se refleja
cuando existe la tendencia de sentirse consentidos uno u otro, comparando al
conyuge con la mama o el papa, légicamente de manera negativa. También puede
haber inmadurez por parte de los padres. Nos podemos dar cuenta de esto cuando los
padres tienen la tendencia de meterse en las discusiones de la pareja; hablar dando
malos consejos, porque sdlo "piensan” en su hijito o hijita.

d. ¢ Para quién es mas dificil el proceso de dejar? ¢Para los hijos o para los padres?

e. i Por qué es tan importante que el nuevo matrimonio se separe de los padres?

UNIRSE. Es decir, construir relaciones de lealtad y dependencia del conyuge, de tal
forma que se adhieran como dos trozos de madera con un pegamento "Kola Loka". Si
llegaran a ser separados quedarian dafiados o destruidos. Esto nos lleva a pensar en
otro concepto: PERMANENCIA, es decir que a la vista de Dios el matrimonio es tan
permanente como su Palabra nos dice en Mt. 19:6: "lo que Dios unié no lo separe el
hombre".

a. Examina Mal. 2:14-16 y Mr. 10:2-12. Escribe un resumen de lo que Dios dice en
cuanto a la permanencia de la unién matrimonial.

b. Busca un versiculo-en 1 Co. 7.que definitivamente termina con la relacién matrimonial:

17
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SER UNA SOLA CARNE. Es decir, hacer una relacién tan intima, que los dos lleguen a
sentir, actuar y pensar como una sola persona, para gozar de la relacion sexual dentro
del matrimonio como pareja. El concepto al que podemos llegar aqui es:
EXCLUSIVIDAD. La relacién llega a ser tan completa que no permite la interferencia de

ningin ser humano sea familiar o casual.

La boda es una ceremonia con participantes que también sirven de testigos, o un evento
publico que hace concreto el matrimonio. Una boda sefala publicamente que la pareja
inicia un proceso de dejar, unirse y ser una sola came.

LA NECESIDAD DE UNA BODA

En Griego la palabra para boda es gamos, entonces la palabra para soltero es agamos,
que quiere decir literalmente "sin boda", segun este razonamiento, ;es posible estar
casado sin una boda?

En base a los siguientes versiculos, anotz ejemplos de los tres factores de la boda:

a. Momento:

b. Ceremonia:

c. Testigos:

Escribe lo que ahora es tu propia definicion del matrimonio:

18




TOMO 1 LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

1. Dios es el arquitecto y disefiador del matrimonio. ;Qué implica esta verdad en cuanto a
la duracién del matrimonio?

2. ¢ Cudl es la importancia de deshacer los lazos de dependencia con los padres desde el
inicio del matrimonio?

3. ¢ Existen todavia areas en tu matrimonio donde tu o tu pareja necesitan “dejar a los

padres™? ¢ Cuales pasos necesitas tomar para mejorar tu matrimonio en este area?

4. ¢ Cuando llega a ser el consejo y ayuda de los padres una infulencia mala dentro de un
matrimonio?

S} Apunta varias cualidades indespensables que ayudan a una pareja mantener un
matrimonio permanente. Después de cada calidad apunta que necesitas cambiar en tu
matrimonio para afadir o mejorar esta cualidad en la relacion con tu pareja.

(ejemplos de cualidades: aceptacion incondicional, humildad, perdén, etc.)

6. “Ser una sola carne” implica que no permitimos que ninguna persona, cosa, evento o
actividad cause divisioén entre esposo y esposa. ;Qué cosa permites,como marido,
interferir en tu relacion? ;Qué cosa permites, como esposa, interferir en tu relacion?

19




METAS Y PRIORIDADES
DEL MATRIMONIO
CRISTIANO

Medita en Col. 1:15-18. Escribe las caracteristicas que hacen de Cristo &l "numero uno”
en el universo,

La palabra “primero” implica una prionidgd, ¢;qué dicen jos
siguientes versicules en cuanto a ta prioridad en todos los
aspectos de nuestra vida? (Mt 6:33; Mr. 12:28-30; Ap.
22:13)

Segin Lucss 9:59-82, ;a cuales cosas les damos mas
importancia en la vida. y las ponemos sobre ef lugar que &
seguir a Cristo marece?

LA RELAGION CON CRISTO ES VITAL EN EL ANDAR DIARIO %

Casi todos vivimos una vida ocupada y tan afanada que se nos olvida que Cios nos ha
llamado primerdialmente a una relacion intima can ___ {1 Co. 1:9}.

Analiza lucas 10:38-42. A pesar de lo afanosa que era Maria, ;cudl fue el consejo de
Jesis?

20
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3. ¢ Qué recursos nos da Dios para olvidar el afan y vivir prioritariamente la "Unica cosa
necesaria"?

4. Muchas veces decimos que no tenemos tiempo. La Biblia

afirma en Ef. 5:15-16 que somos NECIOS si no aprovechamos
bien el tiempo. Dios nos da las prioridades para utilizarlo.
¢, Habra alguna manera mejor?

S Evalta como estas utilizando tu tiempo. ;Estas siendo sabio o necio?

6. Siempre ponemos mucho cuidado en nuestra presentacion: fisico, ropa, cosméticos,
perfumes, dietas, buenas comidas,; pero ¢cudl es el concepto de Dios en cuanto a la
comida espiritual? (Mt. 4:4; Jn. 6:63; Job. 23:12)

1. En esta vida tenemos varias responsabilidades importantes. ;Cémo podemos tener un
buen equilibrio de prioridades en nuestras vidas? Subraya tu prioridad nimero uno.

a. Mi matrimonio/noviazgo d. Mis hijos
b. Mi relacién con Dios e. Mi ministerio en la iglesia
c. Mi trabajo f. Mis amigos
2. Ahora, analiza los siguientes pasajes y escribe las prioridades en el orden que le ponen

las Escrituras (Ef. 5:18-6:20; Col. 3:16-4:6).

1, 2. 3.

4. 5. 6.

21
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FAMILIAS SANAS = IGLESIAS SANAS (Salmo 127)

1. ¢, Coémo contribuyen las familias dedicadas al Sefior en el crecimiento de la iglesia?

2. ; Como afectan los problemas en el hogar al crecimiento de la iglesia?

La prioridad del hogar debe ser siempre Dios. Si Dios no lo edifica,
de nada sirve. Cristo dijo: "sin mi nada podéis hacer". Este criterio debe
afectar hasta el proceso de escoger pareja; a quien escojo para servir a Dios
en mi hogar y mi iglesia.
También, los hijos son regalo de Dios. La palabra "herencia" en el
Salmo 127 quiere decir "asignatura” para llevar a cabo (Pr. 22:6). Dios nos
dié hijos para que los disciplinemos, es decir, les demos instruccion en el
camino del Sefior, es una tarea dada a los padres que
involucra mucha responsabilidad.

3. ¢Por qué es importante que nuestro servicio a Dios inicie en nuestro hogar?

“Familias Consagradas

Iglesias Consagradas”

22
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1. ¢ Qué lugar tiene Dios en las metas de tu matrimonio?

2. ¢ Qué impide que Dios ocupe el primer lugar en tus metas?

3. ¢ De qué forma crees que influye tu andar diario con Cristo en tu relacién con tu pareja?
4. ¢ Qué sucede cuando el matrimonio no busca constantemente esa comunién con Dios?

¢ Sucede esto en tu matrimonio?

5. ¢ Qué pasa cuando el esposo no lleva un buen liderazgo en el hogar? ;Sucede esto en
tu hogar?

6. ¢ Coémo pueden motivarse uno al otro para permanecer en la voluntad de Dios?

7. ¢ Cuales son las prioridades y metas que necesitas cambiar o afiadir en tu hogar?

8. Revisa el Apendice “A” de las siguientes paginas.
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LAS BENDICIONES QUE
CRISTO NOS DA EN EL
HOGAR CRISTIANO
-Nuestra Grandiosa Salvacion-

Cualquier persona que confia solamente en Jesucristo como su
salvador personal es salvo, de acuerdo a las Escrituras. Para
entender mejor esto, veamos qué es lo que ocurre en la vida de un
creyente en el momento de creer.

1. Tiene vida nueva, Ro. 6:4.

2. Es redimido, Ro 3:24; Ga. 5:1.

3. Es reconciliado con Dios, 2 Co. 5:18-20.

4. Ha nacido de nuevo, Juan 3.

5. Tiene perdén de todos los pecados, Col. 2:13.

6. Tiene a Jesucristo como su abogado ante el Padre, 1 Jn. 2:1.
7. Esta libre de la ley, Ro. 6:14.

8. Adoptado como hijo de Dios, Jn. 1:12; Ef. 1:4-5.

9. Es aceptable a Dios por medio de Jesucristo, Ef. 1:6.

10. Es justificado, Ro. 5:1.

11. Trasladado al Reino de Jesucristo. (En vez del reino de Satanas), Col. 1:13.
12. Libre del poder de Satanas, Col. 1:13.

13. Es bautizado por el Espiritu Santo, 1 Co. 12:13.

14. Es parte del Cuerpo de Cristo, su Iglesia, 1 Co. 12:12-13.

15. Recibe por lo menos un don espiritual, 1 P. 4:10.




TOMO 1

LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

16.
17.
18.
19.
20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.

29.
30.
31.

32.

¢ Estas compartiendo todas estas promesas en tu hogar?

Tiene una relaciénhueva con otros cristianos (la comunién con los santos), Jn. 17:21-23.
Fue sellado con el Espiritu Santo, Ef 1:13.

Puede entender cosas espirituales. 1 Co. 2:14; 2 Co. 4:4.

Es ciudadano espiritual, Fil. 3:20.

Tiene un propdsito nuevo, compartir el evangelio, Mt.18:19-20.

Es participante con Cristo en su vida, su posicion, su servicio y sus padecimientos,
Ga. 2:20; Col. 3:1; 1 Co. 1:9; 3:9; 1 P. 4:12-13.

Es hecho santo, Ef. 2:19.

Tiene libre acceso a Dios, Ef. 2:18; He. 4:16; 10:19-22.
Tiene la seguridad de la salvacion, Ro. 8:28-39.

Tiene herencia celestial, 1 P. 1:4.

Es una nueva criatura, 2 Co. 5:17.

Es luz y sal del mundo, Mt. 5:13-14.

Esta unido al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, Jn. 14:20; Ro. 8:1, 9; 1 Co. 2:12; Ef. 4.6,
1Ts. 1:1.

Tiene una esperanza, la venida del Sefor, Tit. 2:13.
Es glorificado, Ro. 8:30.
Es completo en Cristo, Col. 2:9-10.

Es poseedor de toda bendicion espiritual, Ef. 1:3.
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RESPONSABILIDADES
DENTRO DEL MATRIMONIO:

H|

— Primera Parte —

LOS ROLES DE LA PAREJA

EL EFECTO DE LA CAIDA DEL HOMBRE EN EL ROL MATRIMONIAL %
¢ Qué caracteristicas notas en la relacién matrimonial antes de la caida del hombre? (Gn.
2:23-25)
¢ Cuales eran los papeles de cada conyuge?

¢ Qué cambios produjo el pecado para el esposo y para su esposa?

¢ Qué comentarios da Pablo en 1 Ti. 2:13-15 sobre la creacion, la caida y la situacién, o
papel, de la mujer?

¢ Qué anade 1 Co. 11:7-9 en cuanto a la relacién entre el marido y su esposa?

En 1 Co. 11:3, ;cuales son los niveles de autoridad en este esquema? ;Podemos
concluir que la persona en autoridad es superior a la persona bajo autoridad? ;Qué
significa esto en el matrimonio?

¢, Qué observacién puedes hacer con respecto a lo que 1 Co.
11:11-12 dice de los niveles de autoridad?
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TOMO 1 LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

8. Estos pasajes se encuentran dentro del contexto del comportamiento de los esposos en
los cultos de la iglesia. ; Qué implica esto?

EL MANDAMIENTO BASICO PARA EL ESPOSO Y LA ESPOSA

1. El deber primordial de la esposa y del esposo se encuentra resumido en Col. 3:18-19.
¢, Cual es?

2. ¢ Depende del cumplimiento de mi cényuge el que yo obedezca?

3. ¢ Por qué es una responsabilidéd personal con Dios?

4, ¢ Por qué es importante que la esposa esté sujeta al marido?

5. ¢Cual es la importancia de que el marido no sea aspero con su mujer?

6. Medita en Ef. 5:21-33 y considera si se respetaron estos principios biblicos en el hogar

del que tu vienes. ;Qué consecuencias viste enla relacién de tus padres y cémo afecta
esto a tu vida hoy en dia?
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EL HOGAR CRISTIANO

2. (Cuales serian algunas consecuencias de no obedecer este principio
biblico?

3. ¢Coémo puede una esposa respetar a su marido? ;Por qué es
importante este aspecto?

4. ;Consideras que en tu hogar se esta cumpliendo con este principio
biblico?

1. ¢ Como debe amar el marido a su esposa? (Ef. 5:25-28)

2. ¢Cbébmo podemos llevar a cabo esto?
¥. ;De qué manera puede el esposo "entregarse" a su esposa?

1§ ¢ Como puede el esposo aplicar los propésitos de Cristo para Su iglesia, a su propio
matrimonio? (Ef. 5:26-27)
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TOMO 1

LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

1 Pedro 3:1-7 resume los deberes de cada cényuge. Anodtalos:

Menciona como puede la esposa agradar a su esposo. Utiliza casos practicos.

¢ Para quién debe embellecerse la esposa? (1 Pedro 3:3-4)

¢Que quiere decir ser "ganados sin palabra" por sus esposas? (1 Pedro 3:1)

¢ Cuales son las responsabilidades del marido? (1 Pedro 3:7)

Segun el mismo versiculo, ;cémo se puede tratar a la esposa “como a vaso mas fragil"?

Del mismo versiculo, ¢qué quiere decir “coherederas de la gracia”?

Dios les ha dado a ti y a tu esposa un regalo dnico e irremplazable
en el que estan al frente:
su hogar.
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EL HOGAR CRISTIANO

2.

3.

4.

5.

6.

¢ Por qué crees que es importante que Dios haya establecido roles para cada miembro
de la pareja?

En tus propias palabras, ¢ cuél es el rol de la esposa en el matrimonio?

¢, Qué consecuencias acarrea que la mujer no esté sujeta al marido?

En tus propias palabras, ¢ cual es el rol del esposo en el matrimonio?

Si el esposo no cumple con el rol de autoridad mencionado en 1 Corintios 11:3, ;debe la
esposa asumirlo?

Apunta 4 aspectos en los que necesitas mejorar tu manera de cumplir con tu rol en el
matrimonio:
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RESPONSABILIDADES
DENTRO DEL MATRIMONIO:

Bl &

— Segunda Parte —

PRINCIPIOS DIVINOS

PRINCIPIOS DIVINOS PARA EL ESPOSO CRISTIANO

Desarrollo de un liderazgo biblico en el hogar:

a. ¢Como se le llama al esposo en 1 Co. 11:3 y Ef. 5:23?

b. ¢Cudles son las responsabilidades del marido como cabeza?

c. ,Qué pasa cuando el esposo no quiere ser la cabeza del
hogar? ; Podra la esposa tomar el lugar de su esposo?

d. ¢Qué dicen los siguientes versiculos con referencia al deber
del hombre de trabajar y sostener su hogar? (Gn. 3:17-18; 1
Ti. 5:8) -.

e. El lider se desarrolla en el hogar. Examina y enumera los aspectos de dirigir bien una
familia cristiana segun 1 Ti. 3:4-5, 12; Tit. 1:6.
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EL HOGAR CRISTIANO

2. Otras responsabilidades dei esposo.

a. ;/Qué exige Dios al hombre en Mal. 2:13-16, y por qué?

b. ¢Qué dice Pr. 31:11, 28-29 en cuanto a la actitud que debe tener el esposo hacia su
esposa?

c. ¢Qué impacto tienen las buenas palabras para una sumision voluntaria de personas
bajo autoridad? (1 R. 12:7-8; 2 Cr. 10:7)

1. La compafiera del varén:

a. ¢Por qué sera que Dios dice que no es bueno que el hombre esté solo? (Gn. 2:18)

b. ¢Qué quiere decir "ayuda idénea"?

c. ¢Por qué hizo Dios a la mujer de una de las costillas de Adan (Gn. 2:21-22) y no de otra
parte del cuerpo?

d. ¢Qué hizo Dios una vez que formé a la mujer? ¢Por quée?
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TOMO 1 LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

2. La conducta de la esposa cristiana:

a. ¢Qué consejos nos da 1 P. 3:4?

%

b. ¢Qué dice Pr. 12:4 del poder de la esposa en la vida de su esposo?

c. ¢Cual debe ser el énfasis en la apariencia de la mujer segun 1 Ti. 2:9-107

d. ¢Cudles son otros aspectos que la mujer debe tomar en cuenta para un buen
desarrollo del ministerio de su esposo? (1 Ti. 2:11-13)

3. Cualidades que toda esposa debe desarrollar:

a. Tit. 2:4-5:

b. Pr. 31:10-31:

Si en todos los hogares cristianos obecemos estos roles especificos,
tanto del esposo como de la esposa,
entonces edificamos un hogar digno de llamarse
HOGAR CRISTIANO.
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EL HOGAR CRISTIANO

4 NOTA ADICIONAL: N\
éPuede la esposa trabajar para ayudar al esposo?

1. ¢Aunque el esposo no esté de acuerdo, ya que lo que trae "no alcanza
para vivir bien"?

2. Si el hombre es la cabeza del hogar, ¢ cual es su participacion en
cuanto al dinero que gana su esposa?

3. ¢Qué derecho tiene el esposo sobre los compromisos
que hace su esposa? (Nm. 30:6-15)

4. ;Cual es la obligacion de la esposa hacia su es-
poso, en cuanto a los compromisos que contrae?

\ di— ; y

REFLEXION Y APLICACION DE LA LECCION 7

1. ¢Por qué crees que es importante que Dios haya puesto responsabilidades a cada uno?

2. ¢ Qué consecuencias trae el hecho de no cymplir con tus responsabilidades en tu hogar?

S ¢ Qué barreras necesitas sobrepasar para cumplir estas responsabilidades?

4, Escoje una responsabilidad donde quieres- mejorar. Ahora, escoje una area donde
quieres que tu esposo o esposa mejore. Ora con tu esposa o esposa pidiendo la ayuda

de Dios para cada uno de ustedes.
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LOS PRINCIPIOS DE
= | LA COMUNICACION

VERBAL

(lemguaje corparal)

“ 55%
\0 Lo oo verbal

18%
[.o paraverhal

JPOR QUE ES (tene de voz)

TAaM
IMPORTANMNTE
LA
COMUNICACION T%
YERBAL EN EL L verbal
MATRIMONIO? (palabras)

NUESTRO HABLAR: 3U MAL USQ

1. Segln Proverbios 18:21, scudl es &l poder tremendo de la lengua?

Z. LComo puede nuestra lengua, un miembro tan pequedio, dafarnos en nuestra refacion
con Dios y nuestro conyuge? (Stg. 3:2-12; Pr. 18:27-30)
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EL HOSAR CRISETLAND

3. JCon qué fines podemos usar nuaestras palabras en nuestra

3 et refacin conyugal? (Pr.12:18;15:4}

P

4. Como pudemus contaminar nuestro hogar al hablar? (Mt
15:18-20; L&, 5:45)

NUESTRO HABLAR: SU BUEN LSO

Artota las cosas positivas gue al buen uso da las palabras, v el tener una buena
cormunicacion pueds lograr en te hogar;
1. Pr. 15:23.
2. Pr.16:23-24.

3. Pr 251112,

4 i=. 504

CTROS PRINCIPIOS IMPORTANTES

1. EL ARTE DE CONTESTAR CON PRUDENCIA.
a. Pensar antes de responder (Pr. 15:28).

h. ¢Cual es la manara en que debemos respe-der segun Pr. 18:13; 29:20 y Col. 4:67
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TOMS 1

LAS BASES BIELICAS PARA EL HDGAR

2.

3.

4,

{COMO AFECTA LA CALUMNIA?

a. El gue propaga |a calumnia es un (Pr.10:18).

b. Froverbios 30:10 dice que no hablemas mal del obrere ante su patrdn. ; Por que?

EL CHISME & MURMURACGCION DESTRUYE EL HOGAR.

a. Por qué el chismoso no es amige cenfiable? (Pr. 11:13)

b. ¢Cémo separa el chismoso a los mejores amigos? {Pr, 16:28)

c. ;Qué es lo que causa duda y desconfianza entre los
amigos? {Pr.17:9)

d. ¢(Por gue &s gue nos gustan y nos interesan los
chismes? {Pr. 18:8,; 20:17, 14)

EL EFECTO DE LA MENTIRA EN EL HOGAR.

a. ¢ Qué piensa Dios de |z mentira? (Pr. 816-17; 12.22)
b. iPorgug, a veces sentimos [a necesidad de mentir? (Pr. 10:18)

¢. Comparando [a verdad con la mentira, ;Cual dura mas tiempo? (Pr. 12:18) ;Qué
implica esto an cuanto a su valor?

d. i Cdmo deteriora la mentira a la nobleza de un lider? (Pr. 17:7)

e. ;De qué manera &l mentiroso oprime y dafa la reputacion de otros?
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EL HOGAR CRISTIANO

LA IMPORTANCIA DE CONTROLAR LA CANTIDAD DE NUESTRAS PALABRAS.
¢ Qué podemos deducir de los siguientes pasajes: Pr. 10:8, 19; 17:28; 18:2; 21:23?

¢USAMOS NUESTRAS PALABRAS PARA LOGRAR CAMBIOS BUENOS? Examina las
siguientes palabras biblicas para ver como lograr cambios buenos:

a. EXHORTAR quiere decir "hablar al lado de" y comunica la idea de aconsejar o
consolar. Anota como se usa esta palabra en los siguientes versiculos y como puedes
aplicarlo a tu comunicacion conyugal.

1. Hch. 15:32. 2. 2Co. 1:3-5.

3. 1Ts. 4:18. 4. He. 5:11.

b. AMONESTAR quiere decir "adverti’' o "poner en la mente" analiza los siguientes
versiculos y escribe como debemos amonestar a otros cristianos y en nuestro hogar.

1. Hch. 20:31. 2. Ro. 15:14.

3. 1Co. 4:14. 4. 2Ts. 3:15.

Santiago 1:26 dice, “Si alguno se cree religioso entre vosotros, y no refrena
su lengua sino que engafia su corazon, la religién del tal es vana.”

Una lengua que habla con puriales, afecta gravemente a nuestro matrimonio,

nuestro hogar y nuestro testimonio cristiano.




TOMD 1 LS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

1. LPor qué es tan importante la comunicacion en una relacibn matrimonial?

2. LComo evaluatias la calidad v cantidad de comunicacién verbal en tu matimonio?

3. Cuando tu pareja te ofende, ;como contestas?

3 ., Hay alguien que hays intervenido entre los dos cen alguna murmuracidn o algdn
chismea?

5. . Hay desconfianza entre ustedes por alguna mentira de! pasado?

g De los principios biblicos del uso de |a palabra que hemos visto, sdonde necesitas
trabajar mas para maniener el buen usc de la comunicacion verba! ¥ donde necesitas
guitar el mal uso de la comunicacion verbal?

39




EL BUEN MANEJO DE
NUESTROS CONFLICTOS

Los conflictos son una parte necesaria en nuestra vida; no se pueden
evitar, pero los podemos manejar y solucionar con la ayuda de Dios, como centro de
nuestro hogar. Asi, en las relaciones intimas necesitamos aprender como evitar
conflictos negativos y corregir diferencias legitimas para fines positivos.

CUANDC HAY DESACUERDOS EN EL MATRIMONIO

¢ Por qué rechina la rueda?

Por la friccion normal rutinaria. Asi es nuestra vida con algo de conflicto. Es un medio
divino para producir caracter, crecimiento y un verdadero sentir de personalidad o

identidad.

¢ Coémo nos afectan...

a. los habitos del pasado?

b. la interferencia de otras personas?

c. la falta de preparacion?
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LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

TOMO 1
3. ¢ Qué sentimiento produce el abuso en el matrimonio cuando no se enfrenta a tiempo?
4, ¢ Cémo nos afecta como cristianos?

a. Pagar con la misma moneda. El que me la hace, me la paga.
b. Amargura. Cancer que mata poco a poco.

¢. Venganza. Nos pone en el mismo nivel.

Q

. Odio. Afecta nuestra personalidad, salud y relaciones humanas.

. Tolerancia. Coexistir negando la realidad.

®

5. En 1 Co. 1:12 y Ga. 5:20 hay una lista de actitudes y actividades que causan pleitos y
celos. Andtalos y propénles soluciones para ser evitados:

6. ¢ Cuales son las causas de estos pleitos?
a. 1Co.3:3.
b. Fil. 2:3-4.
c. 1Ti.6:4.
d. Stg. 4:1-2.

/—-_—'\ f:Paraus no)

JPorgue no
( Tu no te

= sometes.
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El. HOGAR CRISTIAND

1. LA LEY DEL ACEITE: "La rueda rectina por faffa de aceile.”

2 Este aceite 25 el FERDON en los conflictos,
a. El perdén de Dios nos libra para perdonar a otros.
b. (Cuanto nos ha perdonado Dios?

&, LCuantas vecas debo pardonar? (Mt 18:21-35)

3. :Qué es el perdon?

a. Esraras veces visto. No as tolerancia, ni "cerrar los ojos”, ni ignorar el mal. De aste
modo es deshonesio.

b. Es dificil. Implica aceptar injusticias, sufrir sin meracerio.

¢, Cuesta mucho. El ofendida carga el brecin de |z ofensa, las consecuencias y el dario.

4, Es perddn sustitucional. Cristo murié por nosotros para perdonar nuestros pecacos.

a. es o gjemplo ¥ astandarte moral (Ef. 4:32; Cal.
313, 1P 2:21: dn. 12:3F)

k. es ol sustituto perfects (Ro. 5:8). No tolerd, ni
ignord nuestros pecados; sino gue El mismo pagé el precic para
| yue neosotros tengamos la capacidad de perdonar cualguier
cfensa que nos hagan.

¢. Analiza los siguientes varsiculos y anota ia ensafanza sobre
el perddn (gl aceite necesarioy: 2L 0. 2:5-1,)5: 19-Ef. 4:31-32;
Cal. 313
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TOMO 1 LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR
5. ¢ Coémo puedo aplicar el aceite en el lugar adecuado? / iLO
SIENTO!
a. Recordar al momento de la ofensa, cuanto te perdoné Dios. N—F

b. Pedir a Dios que, por medio del Espiritu Santo, te de fuerza para
perdonar.

c¢. Practicar la misericordia de Dios (Ef. 4:30-32).

d. Recuerda que perdonar es un acto de la voluntad, no una % |
reccién sentimental. \

REFLEXION Y APLICACION DE LA LECCION 9

¢ Crees que los conflictos pueden darte algin beneficio en tu matrimonio? ¢Cuales son?

Piensa en un ejemplo en el pasado en tu matrimonio donde surgi6 un conflicto. Apunta 2
maneras negativas y 2 maneras positivas para resolver el conflicto:

¢ Hay conflictos no resueltos en tu matrimonio ahora? Usa las preguntas del Apendice B
(en la siguiente pagina) para evaluar tu matrimonio y escojer un método bueno para
resolver cada conflicto. ‘
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,Qué tan frecuentemente te
surgen sentimientos negativos o

te molestas en las siguientes
situaciones?

10.

Cuando mi esposa me pide que le ayude con los platos.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me pide que saque la basura.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me pide ayuda con el trabajo doméstico.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me sugiere que le muestre afecto.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me sugiere que supere algun habito.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me pide que cuide a los nifios.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me pide que le explique en qué gasto el
dinero.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido

1 2 3 4

Cuando mi esposa me dice que me ajuste a cierto horario.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa no esta de acuerdo conmigo.
Nunca Raras veces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4

Cuando mi esposa me hace una sugerencia.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
3 4
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LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

TOMO 1
1. Cuando mi esposo me pide que le lave la ropa.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4
2. Cuando mi esposo me pide que le cosa un boton.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4
3. Cuando mi esposo me pide que hagamos el amor.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4
4. Cuando mi esposo me pide que le prepare algun plato.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4
5. Cuando mi esposo me pide que supere algun habito.
Nunca Rarasveces Algunas veces Muy seguido
1 2 3 4
6.  Cuando mi esposo me pide que le ayude en su trabajo.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4
7. Cuando mi esposo me pide que le haga un favor.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4
8. Cuando mi esposo me dice que me ajuste a cierto horario.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4
9. Cuando mi esposo no esta de acuerdo conmigo.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3 4

10. Cuando mi esposo mé \hace una sugerencia.
Nunca Rarasveces Algunasveces Muy seguido
1 2 3
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PRINCIPIOS PARA LA
CRIANZA BIBLICA DE LOS
HIJOS DENTRO DL HOGAR

CRISTIANO

—‘T?‘_J-j LO QUE NECESITAMOS SABER EN CUANTO A NUESTRO HIJOS

1. ; Cémo afirman las Escrituras que el fener hijos es bueno? (Sal. 113:8; 127:3-5)
2. LQué opinidn tiene Jests de poner a nuestra familia sobre el iugar que Dios merece? (M.
10:37)

3. Abraham siguid este principio. {Qué resultados chtuvo? (Gn. 22:13-14)

4. Eli desechd este principio. ;Qué le oourid? (1 &, 2:28-30; 3.13-14)

1. Disciplinar es dinigir la voluntad del nifio y €s una combinacion de ensefar, capacitar y
corregir.
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TOMO 1 - LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

2. Las actitudes de los hijos afectan a los padres.
a. El hijo sabio alegra a sus padres (Pr. 10:1;
15:20; 23:15; 27:11).

b. El hijo necio les causa dolor (Pr. 10:1;
17:25; 19:13). -

c. Segun Proverbios 13:1y 15:5, (cudl es la diferencia entre el hijo sabio y el necio?
"Consejo" es "disciplina” en hebreo.

3. . Como es la disciplina de Dios? (Dt. 8:5: Job 5:17; He. 12:5-8)

4. Extrae de cada cita lo que dice con respecto a la necesidad de los padres de disciplinar a
los hijos: Pr. 13:24; 19:18; 22:6, 15: 23:13; 29:15; 29:17.

o8 ., Como pueden los padres cristianos llevar a cabo los deberes escritos en Ef. 6:4y 1 Ts.
2:117 ‘

6. ~ ¢Qué podemos aprender de Job en su actitud de orar por sus hijos? (Job 1:5)

7. Escribe las cosas por las que puedes orar por tus hijos (aun antes de nacer). Puedes

tomar los ejemplos de 1 S 1:27; Is. 54:13 y otras oraciones en la Biblia.
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8. Resume las actitudes que los padres deben tener en cuanto a su hijos (Sal. 103:13; Is.
49:15: Jer. 31:20; Mt. 7:9-11; Col. 3:21; 1 Ts. 2.7).

1. En el libro de Proverbios vemos que los padres piden dieciséis veces a los hijos que los
escuchen (Pr. 1:8; 2:1; 3:1, 21; 4:1, 10, 20; 5:1, 7; 6:20; 7:1, 24; 8:32; 19:27; 23:19, 22).
¢ Por qué hay tanto énfasis en esto?

2. Lee Pr. 23:26. ; Qué pide el padre y qué implica esto?

3. Segun Ef 6:1 y Col. 3:20, el mandamiento principal de Dios para los hijos es que
obedezcan a sus padres. ¢ Cudles son las responsabilidades de los padres en esto? (1 Ti.
3:4-5, 12; Tit. 1:6)

4. ¢ Qué declaracion hace Dios en Pr. 22:6? ;Como aplicarias esto a la crianza de un nifio?
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TOMO 1

LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

3.

Segun Dt. 6:5-7, ;cuéles son las tres prioridades para el padre cristiano? (Estos tres
mandamientos también se encuentran en Dt. 4:9-10; 11:13-19; Sal. 78:1-8)
»

»

»

Usando 2 Ti. 3:14-17 explica por qué la palabra de Dios es un recurso valioso en la crianza
de los hijos.

iPor qué es importante que los padres puedan explicar el significado de las cosas
espirituales a sus hijos? :
a. Ex. 12:26-27.

b. Dt. 6:20:25.

c. Jos. 4:6-7, 21-24.

Los hijos bien disciplinados en la instruccion del Sefior

ya no seréan llamados “malcriados”.
Proverbios 22:6 dice,

“Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartara de él.”
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jREFLEXION Y APLICACION DE LA LECCION 10

1. ¢ Cémo puedes mejorar tu manera de criar y disciplinar a tus hijos?

2. La disciplina del hijo se debe hacer con un actitud de amor. Apunta varias ideas de como
puedes disciplinar a tus hijos en amor:

3. Un error comin que cometen los padres es decir “haz lo que digo, no lo que hago”.
¢, Coémo puedes mejorar tu ejemplo a tus hijos?

4. ¢ Cuales de tus actitudes (positivas o negativas) afectan a tus hijos?
5. . Como puedes lograr tener mejor comunicacioén con tus hijos?
6. ¢, Como estas “entrenando a tus hijos en el Sefior"? (Proverbios 22:6)

Revisa el Apendice “C” y el Apendice “D” en las siguientes
paginas.
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No me des siempre 6rdenes. Si en vez de érdenes me pidieras las cosas "por favor", yo las haria
rapido y con gusto.

Cumple las promesas buenas o malas. Si me prometes un premio damelo, pero también cumple
si me prometes un castigo.

4.

No me compares con nadie, especiaimente con mis hermanos. Si tu me haces lucir inferior a los
demas, entonces seré yo quien sufra.

No me grites. Te respeto menos cuando lo haces y asi me ensefias a gritar también, y yo no
quiero hacerlo.

Déjame valerme por mi mismo. Si tG haces todo por mi, yo nunca aprenderé.

No digas mentiras delante de mi, ni me pidas que las diga por ti, aunque sea para sacarte de un
apuro, porque me haces sentir muy mal, y perderé la fe en lo que tu digas.

Cuando yo haga algo mal no me exijas que te diga por qué lo hice, a veces ni yo mismo lo
entiendo.

Cuando estés equivocado, reconécelo; y crecera la opinién que tengo de ti; ensefiandome a

tir mis equivocaciones también,

Tratame con la misma amabilidad y cordialidad con que tratas a tus amigos, el que pertenezcamos
a la misma familia no significa que no podamos ser amigos.

No me digas que haga una cosa, si ti no lo haces.

Yo aprenderé de ti, y yo haré lo que ti hagas. A

Enséfiame a conocer ei amor a Dios, pero de nada v W
vale si veo que tu no lo conoces. WL

Cuando te cuento un problema mio, no me digas:
"no tengo tiempo para tus boberias" o "eso no tiene
importancia". Trata de comprenderme y ayudarme.

Y dime que me quieres, porque me gusta oirlo.
Aunque td no lo creas, me gusta que me lo digas.
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Hace tiempo la policia de Houston, Texas imprimié un folleto dirigido a los
padres de la ciudad con estos puntos:

12 REGLAS
PARA CRIAR HIJOS
DELINCUENTES

Comience desde la infancia a dar al nifio todo lo que él quiera. De
esta manera él crecera creyendo que todo el mundo le debe algo.

Cuando el nifio dice malas palabras, riase. Esto hara que el nifio se
crea gracioso.

Nunca provea ningun entrenamiento espiritual. Espere a que
cumpla los 21 afios y entonces deje que él decida por si mismo.

Nunca use la expresién "eso estd mal". Puede ser que él nifio desarrolle un complejo de
culpabilidad. Esto le hard pensar mas tarde cuando sea arrestado por robar, que ia
sociedad esta en contra de él y que esta siendo perseguido.

Levante todo lo que él deja tirado. Haga todo por él para que aprenda a pasar toda la
responsabilidad a otros.

Deje que el nifio lea todo lo que le venga a las manos, para que aprenda a apreciar lo que
es basura. '

Pelee constantemente delante del nifio, para que él no se sorprenda mucho cuando se
desintegre el hogar.

Dele al nifio todo el dinero que desee, nunca permita que él trabaje y se gane su propio
dinero. ‘

Satisfaga todo deseo desenfrenado de alimentos, bebida, comodidades. Asi estara seguro
de que todo deseo sensual la sera gratificado.

10. Defienda siempre a su nifio en contra de sus vecinos,
maestros y policia. Todos estos tienen prejuicios contra su
hijo.

11. Cuando el nifio se meta en problemas, acusese diciendo:
"nunca pude hacer nada con él".

12. Preparese para una vida llena de angustia, sin duda la
tendra.
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LOS ESPOSOSY SU
RELACION SEXUAL

Si Dios es el creador del hombre, entonces, ;de quién es la idea del sexo? ;Qué implica
esto?

Después de crear al varén y a la mujer, con sus diferencias
sexuales, les ordené: "fructificad y multiplicaos" (Gn. 1:27-
28). ¢, Cual fue la opinién de Dios sobre lo que habia creado,
incluyendo al sexo en el matrimonio? (Gn. 1:31)

En Gn. 2:24-25, ;cudles son las instrucciones que Dios
mismo dié al primer matrimonio? ¢Qué implica el que
"seran una sola carne" estaba en vigor desde antes de la
caida del hombre?

Menciona los que, a tu parecer, son algunos de los
propésitos divinos para el sexo dentro del matrimonio.

¢Por qué sera que generalmente la gente piensa que el pecado original fue tener
relaciones sexuales?
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LA NECESIDAD DE EVITAR PECADOS SEXUALES

1. Segun Ga. 5:19, jcudles son las obras de la carne?
a. ¢Son prohibiciones solamente para el cristiano ?
b. ¢Cémo hemos de evitar tales pecados? (Col. 3:5)

c. ¢Como responderias a una persona que te dice que tales mandamientos son solo para
restringir nuestra libertad y diversion?

2. ¢ Queé piensa Cristo sobre la importancia de evitar actitudes malas en cuanto a relaciones
- sexuales fuera del matrimonio? (Mt. 5:28)

a. ¢Qué consecuencias puede traer a tu familia el no obedecer a Cristo en esta area?

Mi conyuge:

Mis hijos:

| NG
Mis padres: ‘ &\\\L;

Otras personas:

b. ¢Cual fue la actitud de Job en cuanto al asunto?
(Job 31:1-12) ;Hasta qué punto nos afecta lo que
vemos? (v.7)
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LAS BASES BIBLICAS PARA EL HOGAR

3. Haz un resumen de 1 Co. 6:12-20 sobre codmo debe afectar nuestra relacion con Cristo a
nuestra conducta sexual:

N

. ¢Cémo afecta lo que viste en tu hogar?

¢ Qué consecuencias puede traer una relacion sexual antes del matrimonio?

4. E!l acto sexual debe ser honroso.

a. ¢, Cual debe ser la actitud que hemos de tener hacia la "cama matrimonial"? (He. 13:4a)

¢ Quién juzga este acto sexual fuera del matrimonio?

b. ¢Cuales son los dos usos ilegitimos del sexo? (He. 13:4b)

c. ¢Cual es la diferencia entre fornicacion y aduiterio? ¢Qué tienen en comun fuera del

matrimonio?
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5. . Cual debe ser la actitud de una persona casada hacia los placeres sexuales dentro del
matrimonio? (Pr. 5:18-19; Ec. 9:9)

a. ;Cual debe ser el nivel de EXCLUSIVIDAD de esta relacion sexual? ¢Por qué? (Pr.
5:15-17)

b. ;Qué afiade 1 Co. 7:1-3 sobre el papel legitimo del sexo?

c. ¢Qué consecuencias hay cuando no obedecemos lo que Dios dice a este respecto?

El amor sexual dentro del matrimonio es importante, pero nunca
suple la practica y el disfrute del amor de Cristo en tu relacién conyugal.

1. . Cémo veias la conducta sexual entre tus padres y como crees que te afecta eso ahora?

2. Es claro que debemos practicar el sexo solamente dentro del matrimonio, pero muchas
personas encuentran dificultad al controlar sus tentaciones en esta area. ;Qué les
aconsejarias en cuanto a como controlar la tentacion sexual?

3. :Qué importancia tienen las relaciones sexuales en tu matrimonio?

4. Las relaciones sexuales dentro del matrimonio debe ser disfrutados por ambas personas
del matrimonio. ¢Qué necesitas cambiar para aseguar esto en tu propio matrimonio?
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SANA PLANIFICACION

\/ A R

Muchas parejas cristianas piensan que la planificacion familiar es un asunto muy privado, y que no tiene nada que
ver con su fe y sus convicciones. En realidad todo lo que hacemos como cristianos le importa a Dios. La Biblia
ensefia que todo lo que hacemos debemos hacerlo para la honra y la gloria de Dios. Asi que, en el asunto de la
planificacion familiar debemos buscar la voluntad de Dios por medio de la oracion y someternos a ella.

Para llegar a una decision que agrada a Dios en cuanto a los métodos anticonceptivos, es necesario que la pareja se
informe en cuanto a la planificacion familiar. La pareja debe discutir y contestar las siguientes preguntas: ¢Es
aceptable cualquier forma anticonceptiva? ; Cudles deben ser nuestros motivos para tener hijos? ¢ Cuéles deben ser
nuestros motivos para limitar el numero de hijos? ¢ Cudl es el mejor método anticonceptivo para nosotros?

Antes de considerar las razones y los métodos con que se controlara el tamafio de la familia, quisiera presentar
cuatro razones por las cuales las parejas cristianas deberian, en cuanto pudiesen, tener hijos:

1. Los nifios son un don singular de la creatividad eterna. Un esposo y una esposa tienen la capacidad de dar
vida a una persona eterna. Cuando una pareja cristiana decide no tener hijos, excluye a uno o varios seres la
bendicion potencial de vida eterna tal como Dios la ided para ellos (Génesis 1:26-28).

2. Los hijos proporcionan una bendicién para toda la vida. Muchas veces consideramos a los hijos como
“responsabilidad” o “mucho trabajo”, pero la Biblia los llama “bendicién de Dios” (Salmo 127:3,5). Sin duda alguna no
podriamos hallar mayor gozo que el de ver caminar a nuestros hijos en la verdad del Sefior.

3. Los nifios son una expresion tangible de nuestro amor. Hay mucho mas involucrado en engendrar hijos que
la mera biologfa. Cuando los esposos casados flegan a ser “una sola came”, combinan sus genes de una manera
dispuesta por Dios y producen a una persona de “una misma came” en ia cuai convergen ios dos. Afortunados son
aquellos nifios cuyos padres los contemplan de esta manera. Son *herencia” que proporciona “bendicion™.

4. Los hijos cumplen el disefio puesto por Dios en la mente de sus padres. Dios ha colocado en la mente del
hombre algunos instintos para que pueda funcionar de la mejor manera al obedecer sus mandamientos. La
paternidad es uno de estos instintos. El deseo natural de la humanidad de tener una vida familiar desembocara en
un vacio para toda la vida y en falta de realizacion para aquelios que, por su egoismo, se rehusan a tener hijos.

En vista de lo que hemos dicho, podriamos llegar a la conclusion de que rechazamos toda planificacion familiar, mas
este no es el caso. La Biblia no dice nada sobre el niimero de hijos que uno deberia tener. Dios deja esta decision a
los propios padres. Entonces, ¢,como debemos tomar una decision biblica en cuanto a este asunto tan importante?
Cada pareja deberia traer al mundo, orando y meditando, tantos hijos como sean capaces de educar debidamente
para servir a Dios, aceptando a cada nifio como un don de El. Como padres vemos como nuestra responsabilidad
criar a nuestros hijos para la_honra y la gloria def Sefior . Como en todo lo demés, ese es nuestro motivo para tener
hijos y para limitar el nimero de hijos que tengamos. :
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Los métodos anticonceptivos se usan para regular la capacidad reproductora con el fin de evitar embarazos. Todos
los métodos caen en dos categorias: métodos temporales y métodos permanentes, dependiendo de la posibilidad de
recobrar la fertilidad.

Una pareja NO deberia considerar un método permanente hasta tener la absoluta seguridad de no desear mas hijos.
Deben considerar aun circunstancias poco probables (como la perdida de un marido y subsecuente matrimonio a otra
persona) antes de emplear un método permanente.

Vamos a considerar la mayoria de las opciones de anticonceptivos en las siguientes paginas. Debemos aclarar que

no hemos incluido ninglin método abortivo. Existen varios métodos: el aborto directo y otros sistemas o
medicamentos de control de natalidad que causan un aborto.

Como Cristianos NO tenemos la libertad de escoger un método abortivo. El aborto causa la muerte de una persona.
Solamente debemos considerar anticonceptivos que evitan la unién del 6vulo de la esposa con el esperma del
esposo. En el momento que los dos se unen (concepcion) se forma un nuevo ser humano. NO podemos utilizar un
método de control de natalidad cuyo proposito es matar a un bebe que ya ha sido concebido.

METODOS TEMPORALES QUE NO SON ABORTIVOS:
1. Hormonales orales
2. De barrera y espermaticidas
3. Naturales o de abstinencia periddica

METODOS PERMANENTES QUE NO SON ABORTIVOS:
1. Oclusién tuberia bilateral (ligar trompas de falopio)
2. Vasectomia

CONSEJOS IMPORTANTES:

A. Para la adecuada seleccion, prescripcion y aplicacion del método anticonceptivo se deben efectuar:
1. Interrogatorio. :
2. Examen Fisico.
3. Valoracién del riesgo reproductivo.
4. Conserjeria que garantice seleccion informada de un método especifico por el usuario.
5. Localizacion y promocion de la reincorporacion de usuarios insistentes al control periédico.
6. El esposo y la esposa deben estar de acuerdo en su seleccion de método de control natal.

B. Cuando la mujer se encuentra en periodo de lactancia se deben preferir métodos anticonceptivos no hormonales.
C. Cuando ademas de la prevencién del embarazo se desea evitar el contagio de enfermedades de transmision

sexual, incluyendo el SIDA, deberia usarse el condon o preservativo, solo o en asociacién con otro metodo, ya que
es el iinico que contribuye a evitar dichas enfermedades.
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